A',.(U’(u fo moia
ulubionqg zabawg!

A-kuku:

Popro$ dziecko, aby zamknefo oczy i schowayj jego kolege-ulubiong
zabawke za kazdym razem w innym miejscu, pod ubraniem,
w pudetku, w szufladzie. Powiedz dziecku, aby zaczeto szuka¢ ‘
zabawki, i uzywaj przy tym specjalnych dzwigkéw joko wskazéwek. !
. Dziecko bedzie sig uczyto rozpoznawania dzwigkéw i orientacji
| przestrzenne.
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Najbardziej laskotliwy
jest moj| brzuszek!

il

Tiny Love’

. Chichotanie: . Skakanie:
Ucz swoje dziecko rozpoznawaé rézne czesci ciata. Lekko " Podskakuj zabawkg w réznym tempie, czasem wolno, czasem
naciskajqc brzuszek powiedz: "Co sie dzieje, kiedy naciskam . szybcie|. Popro$ dziecko, aby poruszato sie w tym samym
brzuszek? On chichocze!" Ta zabawa rozwinie w dziecku . tempie. To bedzie sprzyjato rozwojowi poczucia rytmu u dziecka,
rozpoznawanie czedci ciata, pokaze przyczyne i skutek, atakze | koordynacii ruchéw i fizycznej kontroli.
rozszerzy stownictwo dziecka. ‘ )\;
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Tiny Love’

Kichanie:

Nacisnij nos przyjaciela, az ustyszysz "Apsik!" Nastepnie nacisnij
wlasny nos wydajqc dzwigk kichania, a potem nos dziecka,
zachecajgc do tego samego. W ten sposéb dziecko bedzie
éwiczy¢ kontakt z innymi osobami (podczas wykonywania ruchéw
na zmiane), jok réwniez bedzie sie uczy¢ pojeé przyczyna i skutek.

Nie ma nic lepszego
O 4 krotkiej drzemki po

. el
, e
wspolnej zabaw!
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Zasypianie:
Potéz przyjaciela na réwnej powierzchni, i czekajqc az on zasnie
i zacznie chrapaé, wyjasnij dziecku, jok wazna jest cierpliwosé.
Pomoze to dziecku nauczy¢ sie czekad i doswiadczaé pézniejszej
nagrody.

Tiny Love’

Jedzenie:

i zZwré¢ uwage na dzwieki, jakie wydaije. Przy tym dziataniu
powiedz: "On jest teraz taki gtodny, nakarmmy go!"
W ten sposéb dziecko bedzie sig uczyto symulacii -

Daij dziecku przekaske, aby nakarmito swojego przyjaciela f
rozumienia codziennej sytuacii.

Tiny Lov

@

Pokaz dziecku, co sie dzieje, kiedy potrzgsasz zabawke, Ez
popro$ dziecko, aby potrzgsaé nig z réznych pozyciji. }

Potrzgsanie:

Na przyktad niech dziecko potrzgsnie zabawke trzymajac jg

w réznych rekach, trzymajqc jq nad glowq, trzymajqc jq nisko.
Dziatania, w ktérych dziecko uzywa zaréwno prawej jak i lewej
strony rozwijajq symetrie dziecka. }\3



